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la buona ristorazione

CITTA’ DI GIAVENO —MENU’ CENTRO ESTIVO 2026

SETTIMANA LUNEDY MARTEDI MERCOLEDY GIOVEDY VENERDI’
15e Tagliatelle di semola al | Brodo vegetale con riso Penne integrali al pesto Risotto al pomodoro Fusilli all'olio
19/giugno pomodoro Rustichella di pollo al forno Robiola / Ricotta Burger di nasello con maionese Lenticchie in umido
Medaglione di ricotta Patate prezzemolate (calde) Insalata di pomodori Insalata verde dolce Zucchine al forno
e zucchine Pane integrale Pane Pane SFERETTA Pane
Carote all’'olio Frutta di stagione Banana Budino alla vaniglia Frutta di stagione
Pane
Frutta di stagione
22 e 26/ Orecchiette al Focaccia bianca Crema di zucchine con crostini Riso all’olio Pasta tricolore all’olio
giugno pomodoro Stracchino Hamburger di vitello Tonno all’olio Tortino patate e peperoni

Crocchette di ceci e Insalata di pomodori e olive (1) Patate al forno Insalata di carote julienne Fagiolini all'olio
patate Grissini Pane SFERETTA Pane Pane integrale
Zucchine al forno Melone / Anguria Frutta di stagione Banana Frutta di stagione
Pane
Yogurt alla frutta

Dal 29 giugno | Pasta all’olio e salvia Pasta al pomodoro Riso agli aromi Pizza rossa Mezze penne in bianco

al 03 luglio Polpette di vitello al Tortino di ceci Straccetti di tacchino al forno Formaggio stagionato Tonno all'olio

pomodoro Insalata di carote Zucchine all’olio Insalata verde Insalata di pomodori
Spinaci all’olio Pane Pane Pane Pane
Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione

6 e 10/luglio | Focaccia Crema di ceci con crostini Pasta tricolore olio e parmigiano Pasta al pomodoro Riso al pomodoro
Arrosto di tacchino Formaggio fresco Straccetti di pollo al forno Hamburger di legumi Nuggets di pesce
olio e limone Zucchine e Patate all’'olio Spinaci all'olio Insalata pomodori Insalata verde
Carote in insalata aromatizzato Pane Pane Pane
Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Budino alla vaniglia Yogurt alla frutta

13 e 17/luglio | Pasta pomodoro e Riso allo zafferano Pasta alla ricotta Passato di verdura con pasta Pasta al sugo di melanzane
basilico Mozzarella Tortino di piselli coscia di pollo al forno Tortino di merluzzo
Nuggets di pollo Insalata mista Insalata patate e carote calda Patate al forno Insalata di pomodori
Spinaci saltati all’'olio Pane Pane Pane Pane
Pane Yogurt alla frutta Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione




