14 OTTOBRE 2025

00 SALA CONSIGLIO “L. CUGNO”
Via Marchini , n. 2 - GIAVENO

NCONTRO DI /821

ci Ccilegrio e Pineroio

DUCAZIONE ALIMENTARE

APERTO A TUTTI

Intervento della Dott.ssa Lucia Bioletti e della Dott.ssa llenia Forestiero
ASL TO 3 - Regione Piemonte




Il Comune di Giaveno é lieta di comunicare a tutti che tale iniziativa, in
collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione S.C. Servizio di Igiene
Alimenti e Nutrizione dell” ASL To 3 di Rivoli, nasce dall’esigenza di supportare le
conoscenze in campo alimentare di tutti gli utenti che usufruiscono della mensa
scolastica di tutte le scuole di ogni ordine e grado (Asilo Nido, Infanzia,
Primaria, Secondaria).

Purtroppo molto spesso nei refettori ci si trova ad affrontare situazioni
complesse che, con il ripetersi nel tempo, portano ad un lento distacco dal
servizio di ristorazione scolastica pregiudicandone il corretto approccio al
pranzo a scuola.

La conseguenza finale e uno scarso gradimento del menu e un inadeguato
apporto dei nutrienti indispensabili alle esigenze giornaliere.

L'obiettivo e formare ed informare gli utenti della mensa scolastica tramite un
percorso di educazione alimentare sviluppando consapevolezza dall'assunzione
del cibo alla sostenibilita ambientale.




