
 

CITTA’ DI GIAVENO 
Provincia di Torino 

Via Francesco Marchini n. 1 
COD. AVV. POST. 10094 

Telef. 011/9326450 –011/9326493 * Fax 011/9326451 * E-mail: serviziscolastici@comune.giaveno.to.it 
Sito Comune: www.giaveno.it 

 

 

AREA AFFARI ISTITUZIONALI, LEGALI, CONTRATTI E SERVIZI SOCIO SCOLASTICI 

PROGETTO “GIOVANI IN AZIONE” 

CUP: F69I25001520003 

 

AVVISO DI INDAGINE DI MERCATO FINALIZZATA ALL’INDIVIDUAZIONE DI OPERATORI ECONOMICI PER 

LA REALIZZAZIONE DI INTERVENTI PSICOEDUCATIVI NELL’AMBITO DEL PROGETTO “GIOVANI IN 

AZIONE” – AZIONE 3 “MIND UP”. 

 

1. Premessa 

Il Comune di Giaveno, in qualità di Ente Capofila del proge�o “Giovani in Azione”, finanziato nell’ambito del 

Bando “Piemonte per i Giovani” (D.G.R. n. 3-685 del 30/12/2024 e D.G.R. n. 19-1113 del 12/05/2025), intende 

procedere alla raccolta di manifestazioni di interesse e/o preven4vi finalizza4 all’individuazione di operatori 

economici per l'affidamento dell'appalto rela4vo al servizio psicologico e di supporto specialis4co per 

l’a�uazione degli interven4 previs4 dall’Azione 3 – “Mind Up”. 

L'appalto ha per ogge�o un'obbligazione di risultato finalizzata alla promozione del benessere psicologico e 

di corre< s4li di vita nei giovani di età compresa tra i 15 e i 34 anni residen4 nei territori della Val Sangone e 

della Val Susa (nello specifico i comuni coinvol4 sono: Giaveno, Coazze, Valgioie, Trana, Reano, Condove, 

Caprie, Chiusa di San Michele, Vaie, Borgone di Susa).  

L'aggiudicatario dovrà eseguire la prestazione con propria organizzazione dei mezzi necessari e con 

assunzione in proprio del rischio di esecuzione del servizio. 

Il presente avviso è finalizzato alla cos4tuzione di un elenco di operatori economici idonei cui poter 

eventualmente affidare appal4 di servizi, nel rigoroso rispe�o della norma4va vigente in materia di contra< 

pubblici. 

Gli operatori economici interessa4 – che per l'esecuzione del servizio dovranno avvalersi di proprio personale 

avente la qualifica di Psicologo Psicoterapeuta e Operatore Specializzato – dovranno essere in possesso dei 

requisi4 generali di cui all’art. 94 del D. Lgs. n. 36/2023, oltre a possedere apposita idoneità tecnico-

professionale per lo svolgimento del servizio di cui tra�asi. 

 

2. Ogge
o dell’appalto di servizi 

L’operatore economico aggiudicatario, operando con propria organizzazione di mezzi e assumendosi in 

proprio il rischio connesso all'esecuzione del servizio, si obbliga alla realizzazione e al conseguimento dei 

seguen4 risulta4:  

A) Proge�azione ed erogazione di laboratori di educazione emo4va, finalizza4 alla ges4one delle emozioni, 

alla promozione di un’autos4ma posi4va e allo sviluppo dell’empa4a e dell’intelligenza emo4va;  

B) Proge�azione ed erogazione di laboratori di educazione all’affe<vità e alla sessualità;  



C) Organizzazione e conduzione di workshop tema4ci su stress e ansia, con l’obie<vo di promuovere il 

riconoscimento dei segnali precoci e l’acquisizione di tecniche di ges4one volte a promuovere il benessere 

psicologico;  

D) Esecuzione di un percorso stru�urato di mindfulness finalizzato allo sviluppo di consapevolezza, 

autoregolazione emo4va e ges4one dello stress;  

E) Elaborazione, redazione e fornitura di materiali informa4vi (vademecum, linee guida, kit opera4vi). 

L'esecuzione del servizio dovrà avvenire in piena autonomia ges4onale e organizza4va da parte 

dell'appaltatore. Le a<vità, in base al target di des4nazione, potranno svolgersi presso spazi comunali, scuole, 

centri di aggregazione giovanile e sedi messe a disposizione dai partner di proge�o. 

 

3. Des�natari degli interven� 

Giovani di età compresa tra 15 e 34 anni residen> nei Comuni partner del proge?o, con par>colare a?enzione 

a situazioni di fragilità emo>va, relazionale o sociale. 

 

4. Requisi� di partecipazione e di capacità tecnico-professionale 

Possono presentare la manifestazione di interesse gli operatori economici in possesso dei requisi4 di ordine 

generale di cui all'art. 94 e ss. del D.Lgs. 36/2023.  

Si precisa che, ai sensi del D.Lgs. n. 36/2023, sono ammessi a presentare offerta a 4tolo di operatore 

economico anche i singoli liberi professionis4 (4tolari di Par4ta IVA). 

Ai fini della dimostrazione della necessaria capacità tecnico-professionale per l'espletamento dell'appalto, 

l'operatore economico partecipante deve espressamente dichiarare e garan4re che, per l'intera durata del 

contra�o, eseguirà il servizio avvalendosi di un proprio gruppo di lavoro/personale in possesso dei seguen4 

requisi4 minimi inderogabili: 

 

Per la realizzazione delle a#vità descri
e ai pun� A-B-C-E: 

• Laurea magistrale/specialis4ca in Psicologia; 

• Specializzazione in Psicoterapia; 

• Iscrizione all’Albo degli Psicologi. 

 

Per la realizzazione dei percorsi stru
ura� di mindfulness (punto D): 

• Operatori in possesso di formazione cer4ficata in mindfulness. 

(Nota bene: nel caso in cui l'operatore economico coincida con la figura di un singolo libero professionista, i 

requisi� suindica� dovranno essere possedu� dal medesimo). 

 

Elemen� di valutazione qualita�va (requisi� preferenziali del team di proge
o):  

Ai fini dell'eventuale successiva selezione o valutazione tecnica, cos4tuirà elemento preferenziale e 

premiante la dichiarazione, da parte dell'operatore economico, di impiegare nell'esecuzione del servizio 

personale dotato di: 

• Formazione cer4ficata nell’ambito delle tema4che da tra�are (a 4tolo esemplifica4vo: mindfulness, 

tecniche di rilassamento, conduzione di gruppi, affe<vità e sessualità); 

• Esperienza documentata in interven4 specifici rivol4 ad adolescen4 e giovani adul4. 

 

5. Modalità di affidamento ed esecuzione del servizio 

L’appalto di servizi sarà affidato nel rigoroso rispe�o della norma4va vigente in materia di contra< pubblici. 

Gli operatori economici interessa4 devono far pervenire un preven4vo economico globale per l'esecuzione 

del servizio richiesto (corrispe<vo d'appalto).  

Viene richiesta, inoltre, la presentazione di una sinte4ca proposta tecnico-organizza4va compilando la 

modulis4ca predisposta. 

Le offerte opera4ve ed economiche saranno valutate, sulla base degli elemen4 indica4 nel presente avviso, 

tra gli aspiran4 operatori economici che aderiranno alla presente richiesta, con eventuale assegnazione 

all'offerta valutata più vantaggiosa per la stazione appaltante.  



La stazione appaltante si riserva la possibilità di affidare il servizio a uno o più operatori economici ritenu4 

idonei, al fine di garan4re la copertura delle diverse a<vità previste dal proge�o e il rispe�o delle tempis4che 

di realizzazione. 

Il rapporto contra�uale sarà regolato da: 

• contra�o d'appalto / capitolato prestazionale; 

• definizione di un corrispe<vo d'appalto omnicomprensivo, previa verifica delle risorse disponibili nel 

quadro economico del proge�o. 

 

 

5. Termini e scadenze di adesione 

 

Si precisa che la presente consultazione tra operatori economici è finalizzata al potenziale affidamento dire�o 

della ges4one del servizio in ogge�o senza procedura di gara, ai sensi dell’art. 50, comma 1, le�. b) del D.Lgs. 

n. 36/2023, che prevede la possibilità per le stazioni appaltan4 di procedere all’affidamento dire�o di servizi 

di importo inferiore a 140.000 euro.  

La stazione appaltante procede all’affidamento dire�o, anche senza previa consultazione di più operatori 

economici, fermo restando il rispe�o dei principi di economicità, efficacia, tempes4vità e corre�ezza.  

Il presente avviso non cos4tuisce procedura di gara né proposta contra�uale e non vincola in alcun modo 

l’Amministrazione che si riserva la facoltà di non procedere ad alcun affidamento.  

Si segnala che le a<vità dovranno realizzarsi entro il mese di o�obre 2026. 

 

La proposta organizza4va, il preven4vo economico e i curricula del personale/gruppo di lavoro des4nato 

all'esecuzione del servizio devono essere trasmessi all’ufficio socio scolas�co entro e non oltre DOMENICA  

22 MARZO 2026 ed invia4 tramite PEC con ogge�o “PROGETTO GIOVANI IN AZIONE – MIND UP” all’indirizzo 

socioscolas4co@cert.comune.giaveno.to.it. 

Le offerte saranno valutate sulla base dei seguen4 elemen4: 

• Qualità, organizzazione e adeguatezza della proposta tecnica e del gruppo di lavoro offerto rispe�o 

agli obie<vi dell’Azione “Mind Up”; 

• Esperienza specifica maturata dall'operatore economico in interven4 di promozione del benessere 

giovanile. 

 

Per informazioni o delucidazioni in merito è possibile conta?are:  

• Do?. Luca Gerbino 0119326432 luca.gerbino@comune.giaveno.to.it  

• Do?.ssa Erika Argirò 0119326411 erika.argiro@comune.giaveno.to.it 

 

Dis4n4 salu4    

         Il Responsabile del Servizio  

              Do�. Luca GERBINO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART.13 REGOLAMENTO EUROPEO UE 2016/679 

Titolare del tra�amento: il Comune di Giaveno, in qualità di Titolare del tra�amento, tra�erà i da4 personali conferi4 

con il presente modulo, con modalità prevalentemente informa4che e telema4che, per le finalità previste dal 

Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), in par4colare per l'esecuzione dei propri compi4 di interesse pubblico o comunque 

connessi all'esercizio dei pubblici poteri, ivi incluse le finalità di archiviazione, di ricerca storica e di analisi per scopi 

sta4s4ci. Finalità e basi giuridiche del tra�amento: i da4 personali saranno u4lizza4 dagli uffici al solo fine di dar corso 

al procedimento per il quale la dichiarazione viene resa. L’eventuale tra�amento di categorie par4colari di da4 personali, 

avverrà ai sensi dell’art. 9 par. 2 le�. g) Reg. UE 679/2016 e dell’art. 2-sexies D.lgs. 101/18. Il tra�amento è necessario 

per adempiere un obbligo legale al quale è sogge�o il 4tolare del tra�amento ai sensi dell’art. 6 comma 1 le� c) del 

GDPR oppure per l'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio di pubblici poteri ai sensi 

dell’art. 6 comma 1 le� e) del GDPR, come ulteriormente disciplinato dall’art. 2-ter del D.lgs. 101/18. Obbligo di 

comunicazione dei da4. Il conferimento dei da4 richies4, anche dalle pia�aforme telema4che, è obbligatorio e il loro 

mancato inserimento non consente di procedere con l’a<vazione del procedimento. Durata del tra�amento. I da4 

saranno tra�a4 per tu�o il tempo necessario alla ges4one del procedimento nonché, successivamente, per finalità di 

archiviazione secondo la norma4va vigente. I da4 saranno conserva4 per il periodo necessario a rispe�are i termini di 

conservazione stabili4 dal Piano di Conservazione dei comuni italiani (ANCI 2005) e comunque non superiori a quelli 

necessari per la ges4one dei possibili ricorsi/contenziosi. Trasferimento ad altri sogge<. In base al procedimento, i da4 

potranno essere comunica4 agli en4 pubblici previs4 dalla norma4va per la verifica dei requisi4 sogge<vi ed ogge<vi 

nonché negli altri casi previs4 dalla norma4va ivi compresa la pubblicazione nelle pagine dell'Ente (Amministrazione 

Trasparente, Albo Pretorio e simili) o in banche da4 nazionali. I da4 potranno essere trasmessi ad altri sogge< (es. 

controinteressa4, partecipan4 al procedimento, altri richieden4 aven4 diri�o) in par4colare in caso di richiesta di 

accesso ai documen4 amministra4vi. A seconda del caso i prede< des4natari dei da4, verranno appositamente nomina4 

Responsabili esterni del tra�amento ex art. 28 ovvero tra�eranno i da4 in qualità di Titolari autonomi. I Suoi da4 non 

verranno diffusi. Diri< dell’interessato. Gli interessa4 hanno il diri�o di chiedere al 4tolare del tra�amento l'accesso ai 

da4 personali e la re<fica, la cancellazione degli stessi, la portabilità (se prevista), la limitazione del tra�amento. 

Possono, inoltre, opporsi al tra�amento (ar�. da 15 a 22 del GDPR). L'apposita istanza è presentata conta�ando il Titolare 

del tra�amento dei da4. A chi ci si può rivolgere. Gli interessa4, ricorrendone i presuppos4, hanno, altresì, il diri�o di 

conta�are il RPD (Responsabile Protezione Da4) all'indirizzo privacy@.comune.Giaveno.to.it, proporre reclamo al 

Garante quale autorità di controllo secondo le procedure previste dagli art. 140-bis e seguen4 del D.lgs. 101/18. 

Informazioni aggiun4ve. Può trovare ulteriori informazioni nella sezione "Informa4ve Privacy" del sito internet: 

www.comune.giaveno.to.it 

Consenso al tra�amento dei da4 personali D. Lgs 196/2003 e GDPR 679/2016 

Io so�oscri�o/a……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

nato/a a …………………………………………………………………………………il……………………………………………………………………………………. 

residente a …………..………………………………….via………………………………..……………………………..n……………… dichiaro di aver le�o 

l'informa4va che precede ed, in relazione alla stessa, di prestare il mio libero, consapevole e informato consenso al 

tra�amento dei miei da4 personali e sensibili per le finalità e con le modalità espresse nell'informa4va.  

Data, ……………………………………………. ………………………………Firma leggibile………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATO A 

Alla Cortese A?enzione 

Comune di Giaveno 

Via F. Marchini, 1 

10094 – Giaveno (To) 

 

Servizi Socio Scolas>ci  

Do?. Luca Gerbino 

        socioscolas>co@cert.comune.giaveno.to.it

      

     

AVVISO PUBBLICO 

PROGETTO “GIOVANI IN AZIONE” – AZIONE 3 “MIND UP” 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

Il/La so�oscri�o/a ________________________________________________________________________  

Nato/a a _______________________ il _______________________________________________________  

Codice fiscale _____________________________________________________________________ 

Residente in ______________________________Via ____________________________________________ 

Telefono ______________________Email ______________________________________________  

PEC ________________________________ 

in qualità di:  

[ ] Legale Rappresentante dell'operatore economico (es. Coopera4va, Società, Studio Associato) ___________ 

_____________________________________________________ Par4ta IVA: _________________________ 

[ ] Libero Professionista singolo / Titolare di Par4ta IVA  - Par4ta IVA: _________________________________ 

 

CHIEDE 

di partecipare all’Avviso Pubblico per l'affidamento dell'appalto rela4vo al servizio di interven4 psicoeduca4vi 

nell’ambito del proge�o “Giovani in Azione” – Azione 3 “Mind Up”, obbligandosi, in caso di affidamento, 

all'esecuzione della prestazione e al conseguimento dei risulta4 a�esi con propria organizzazione di mezzi, 

ges4one a proprio rischio e in piena autonomia organizza4va. 

A tal fine, ai sensi degli ar�. 46 e 47 del DPR 445/2000, so�o la propria responsabilità 

DICHIARA 

• di essere in possesso dei requisi4 generali previs4 dall’art. 94 del D.Lgs. n. 36/2023; 

• che per l'esecuzione dell'appalto verrà impiegato personale qualificato (ivi compreso il so�oscri�o, in 

caso di partecipazione come singolo professionista) in possesso del seguente 4tolo di studio: 

• che il personale impiegato per le prestazioni di cui ai pun4 A, B, C ed E è regolarmente iscri�o all’Albo 

degli Psicologi della Regione __________ n. ______ del _____________; 



• che il personale impiegato per i percorsi di cui al punto D è in possesso di formazione cer4ficata in 

mindfulness o tecniche di ges4one dello stress:  SI [ ] NO [ ] 

• che il personale impiegato possiede esperienza professionale specifica in interven4 rivol4 ad adolescen4 

e giovani adul4:  SI [ ] NO [ ] 

• di acce�are incondizionatamente tu�e le prescrizioni e le condizioni previste nell’Avviso Pubblico. 

 

 

ALLEGA 

 

• Curricula del personale / gruppo di lavoro destinato all'esecuzione del servizio (compreso il CV del 

dichiarante se esecutore in proprio);  

• Proposta tecnico-organizzativa (Allegato B);  

• Preventivo economico per il corrispettivo d'appalto (Allegato C);  

• Copia del documento di identità del legale rappresentante/sottoscrittore. 

 

 

 

Luogo e data ______________________Firma ___________________________________________ 

 

 

 

 

 


