
 

 

Residenze assistenziali Comune di 

Giaveno 
RAMELLO 

 
MENU' PER UTENTI CON DISFAGIA 

1° settimana "A" 

MENU' 

INVERNALE 

 

  

LUNEDI' 

 

MARTEDI' 

 

MERCOLEDI' 

 

GIOVEDI' 

 

VENERDI' 

 

SABATO 

 

DOMENICA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

  
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 
 

CREMA DI 

PATATE 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 

CREMA DI 

ZUCCA CON 

CREMA DI RISO 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

CREMA DI 

PATATE 

CREMA DI MAIS 

E TAPIOCA IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

CARNE DI 

TACCHINO 

FRULLATA 

 

PLATESSA AL 

VAPORE 

FRULLATA 

 

FRITTATINA 

SEMPLICE 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

 

 
ROBIOLA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

PLATESSA AL 

VAPORE 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

FREDDO 

FRULLATO 

 

 
RICOTTA 

 

MERLUZZO 

ALL'OLIO 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

PIATTO UNICO FRULLATO 
              

+ + + + + + + + + + + + + + CONSISTENZA 

OMOGENEA 
              

 
CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

SPINACI 

ALL' OLIO 

FRULLATI 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 

PUREA DI 

PATATE 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE E 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE E 

PATATE 

AL'OLIO 

FRULLATE 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD 

 OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO 

  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

  

 
 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 

BUDINO AL 

CREME 

CARAMEL 

 

YOGURT 

GRECO 

DOLCE 

 
 

FRULLATO DI 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

BUDINO AL 

CIOCCOLATO 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 

BUDINO 

CREME 

CARAMEL 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 

BANANA 

SCHIACCIATA 

SUL PLESSO 

 
 

BUDINO ALLA 

VANIGLIA 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 



 

 

Residenze assistenziali Comune di 

Giaveno 
RAMELLO 

 
MENU' PER UTENTI CON DISFAGIA 

2° settimana "B" 

MENU' 

INVERNALE 

 

  

LUNEDI' 

 

MARTEDI' 

 

MERCOLEDI' 

 

GIOVEDI' 

 

VENERDI' 

 

SABATO 

 

DOMENICA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

  
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 
 

CREMA DI 

ZUCCA 

CREMA DI 

MAIS E 

TAPIOCA IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

CREMA DI 

CEREALI IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

VELLUTATA DI 

CAROTE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURE 

 

CREME DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

 
RICOTTA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

FRITTATA 

SEMPLICE 

FRULLATA 

 

PLATESSA AL 

VAPORE 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

FREDDO 

FRULLATO 

 

SOGLIOLA 

ALL'OLIO 

FRULLATA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

FRULLATO 

 

 
ROBIOLA 

 

CARNE DI 

TACCHINO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

PIATTO UNICO FRULLATO 
              

+ + + + + + + + + + + + + + CONSISTENZA 

OMOGENEA 
              

 
PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATA 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 

PUREA DI 

PATATE 

PATATE E 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

ZUCCA E 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 

PUREA DI 

PATATE 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD 

 OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

 
 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 

BUDINO 

CREME 

CARAMEL 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

 

BANANA 

SCHIACCIATA 

SUL PLESSO 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO 

CIOCCOLATO 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO 

VANIGLIA 

 
 

FRULLATO DI 

FRUTTA 

 
 

YOGURT 

GRECO DOLCE 

 
 

MOUSSE AL 

CIOCCOLATO 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 



Residenze assistenziali Comune di 

Giaveno 

MENU' 

INVERNALE 
RAMELLO 

MENU' PER UTENTI CON DISFAGIA 

 

 

3° settimana "C" 
 

  

LUNEDI' 

 

MARTEDI' 

 

MERCOLEDI' 

 

GIOVEDI' 

 

VENERDI' 

 

SABATO 

 

DOMENICA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

  
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

CREMA DI 

CAROTE E 

PATATE 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

CREMA DI 

PATATE E 

CAROTE 

CREMA DI 

CEREALI IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

CREMA DI 

ZUCCA 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 
 

VELLUTATA DI 

CAVOLFIORE 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

BOCCONCINI DI 

TACCHINO 

FRULLATI 

 

 
RICOTTA 

 

FRITTATA 

SEMPLICE 

FRULLATA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

PLATESSA 

ALL'OLIO 

FRULLATA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

 

 
ROBIOLA 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

FREDDO 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

MERLUZZO AL 

VAPORE 

FRULLATO 

PIATTO UNICO FRULLATO 
              

+ + + + + + + + + + + + + + CONSISTENZA 

OMOGENEA 
              

 
CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE E 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 

PUREA DI 

PATATE 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD 

 OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO 

 
+ + + + + + + + + + + + + + 

  

 
 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

FRULLATO DI 

FRUTTA 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO ALLA 

VANIGLIA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE ALLA 

FRUTTA 

 
 

BUDINO CREME 

CARAMEL 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

 
 

YOGURT 

GRECO DOLCE 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO AL 

CIOCCOLATO 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

                

 

 

 



Residenze assistenziali Comune di 

Giaveno 

MENU' 

INVERNALE 
RAMELLO 

MENU' PER UTENTI CON DISFAGIA 

 

 

4° settimana " D" 
 

  

LUNEDI' 

 

MARTEDI' 

 

MERCOLEDI' 

 

GIOVEDI' 

 

VENERDI' 

 

SABATO 

 

DOMENICA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

 

PRANZO 

 

CENA 

  
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 

CREMA DI 

PATATE E 

CAROTE 

 
 

VELLUTATA DI 

POMODORI 

 
 

CREMA DI 

ZUCCA 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 
 

CREMA DI 

CAROTE 

CREMA DI 

CEREALI IN 

BRODO 

VEGETALE 

CREMA DI 

MAIS E 

TAPIOCA IN 

BRODO 

VEGETALE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

CREMA DI RISO 

IN BRODO 

VEGETALE 

 
 

PASSATO DI 

VERDURA 

 

SEMOLINO IN 

BRODO 

VEGETALE 

 + + + + + + + + + + + + + + 

  

SOGLIOLA 

ALL'OLIO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

TACCHINO 

FRULLATA 

 

 
RICOTTA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

FRULLATO 

 

FRITTATA 

SEMPLICE 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

BOVINO 

FRULLATA 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

MERLUZZO 

ALL'OLIO 

FRULLATO 

 

 
ROBIOLA 

 

PLATESSA AL 

VAPORE 

FRULLATA 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

FREDDO 

FRULLATO 

 

CARNE DI 

POLLO 

FRULLATA 

 

PLATESSA AL 

VAPORE 

FRULLATA 

PIATTO UNICO FRULLATO + + + + + + + + + + + + + + 

CONSISTENZA 
              

OMOGENEA 

FINOCCHI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAVOLFIORI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

CAROTE E 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

BROCCOLI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

 

PUREA DI 

PATATE 

CAROTE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

SPINACI 

ALL'OLIO 

FRULLATI 

PUREA DI 

CAROTE E 

PATATE 

ZUCCA E 

PATATE 

ALL'OLIO 

FRULLATE 

 
+ + + + + + + + + + + + + + 

  

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 

BRODO 

 VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD VEGETALE AD 

 OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO OGNI PASTO 

 
+ + + + + + + + + + + + + + 

  

 
 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

FRULLATO DI 

FRUTTA 

 
 

YOGURT 

GRECO DOLCE 

 
 

CREMA ALLA 

VANIGLIA 

 

BANANA 

(SCHIACCIATA 

SUL PLESSO) 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO AL 

CIOCCOLATO 

 
 

OMOGENEIZZAT 

O DI FRUTTA 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

(NO PEZZI) 

 
 

OMOG. DI 

FRUTTA 

 
 

BUDINO AL 

CIOCCOLATO 

 
 

MOUSSE DI 

FRUTTA 

 


